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Programa da proba selectiva para o ingreso na categoria de Facultativo/a

especialista de area, na especialidade de Cirurxia Ortopédica e Traumatoloxia

Parte comun.

Tema 1. A Constitucion espafiola: Principios fundamentais, dereitos e deberes

fundamentais dos espafiois. A proteccién da saude na constitucién.

Tema 2. Estatuto de autonomia de Galicia: estrutura e contido. O Parlamento. A Xunta e

o seu Presidente. A Administracion oublica galega.

Tema 3. A Lei Xeral de Sanidade: fundamentos e caracteristicas. Competencias das
Administracions Publicas en relacidn coa saude. Dereitos e deberes dos usuarios do

sistema sanitario publico.

Tema 4. A Lei de saude de Galicia: o sistema publico de saude de Galicia. Competencias
sanitarias das administraciéns publicas de Galicia. O Servizo Galego de Saude. A sua

estrutura organizativa: disposicions que a regulan.

Tema 5. O Estatuto Marco do persoal estatutario dos servizos de saude: clasificacion do
persoal estatutario. Dereitos e deberes. Retribucions. Xornada de traballo. Situacions do
persoal estatutario. Réxime disciplinario. Incompatibilidades. Representacion,

participacion e negociacion colectiva.

Tema 6. O persoal estatutario do Servizo Galego de Saude: réxime de provision e

seleccién de prazas.
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Tema 7. Normativa vixente sobre proteccidn de datos persoais e garantia dos dereitos
dixitais: disposicidns xerais; principios de proteccion de datos; dereitos das persoas. A Lei
galega 3/2001, do 28 de maio, reguladora do consentimento informado e da historia

clinica dos pacientes.

Tema 8. A Lei 31/1995, do 8 de novembro, de prevencion de riscos laborais: capitulos I, Il,
[ll e V. Principais riscos e medidas de prevencién nas IISS. Lei organica 1/2004, do 28 de
decembro, de medidas de proteccidn integral contra a violencia de xénero. Lei 11/2007,
do 27 de xullo, galega para a prevencion e o tratamento integral da violencia de xénero.
Lexislacidn sobre igualdade de mulleres e homes: a sua aplicacidn nos distintos ambitos

da funcién publica.

Parte especifica.

Tema 1. Procedementos auxiliares de diagndstico en patoloxia do aparello locomotor.

Tema 2. Anestesia na cirurxia do aparello locomotor.

Tema 3. A rehabilitacion na patoloxia do aparello locomotor.

Tema 4. A dor no aparello locomotor.

Tema 5. Hemorraxia e hemostasia. Trombose venosa profunda.

Tema 6. Sindrome de esmagamento. Embolia graxa e embolia gasosa.

Tema 7. Infeccions do aparello locomotor.
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Tema 8. Membro catastréfico. Amputacions. Reimplantes. Prétese e ortese.

Tema 9. O politraumatizado. Fisiopatoloxia. Opcidons de tratamento e control de danos

Tema 10. Fisioloxia e metabolismo éseo. Resistencia Osea.

Tema 11. Fracturas no neno.

Tema 12. Fracturas no adulto: concepto, proceso de consolidacion. Tratamento e

complicaciéns. Enxertos e substitutos dseos.

Tema 13. Patoloxia 6sea metabdlica.

Tema 14. Enfermidades causadas por defectos na funcidn osteoclastica.

Neurofibromatose. Alteracions do colaxeno e tecidos brandos.

Tema 15. Displasias 6seas. Enfermidade de Paget.

Tema 16. Tumores 0seos e lesions pseudotumorais: xeneralidades e tumores da serie

Osea.

Tema 17. Tumores 0seos e lesions pseudotumorais: tumores da serie condral e outras.

Sarcomas de partes brandas. Metastase. Lesions paratumorais.

Tema 18. Anatomofisioloxia das articulacions. Traumatismos articulares. Rixideces e

anquilose. Corpos libres articulares.
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Tema 19. Artropatias hemofilica e neuropatica.

Tema 20. Artropatias inflamatorias e microcristalinas.

Tema 21. Artrites infecciosas do aparello locomotor.

Tema 22. Artrose. Xeneralidades. Bases do tratamento médico e cirurxico.

Tema 23. Biomateriais en COT. Triboloxia. Desefo de proteses articulares.

Tema 24. Fisiopatoloxia muscular. Sindromes compartimentais.

Tema 25. Patoloxia neuromuscular en ortopedia infantil.

Tema 26. Fisiopatoloxia dos tenddns.

Tema 27. Fisiopatoloxia do sistema nervioso periférico. Sindromes de compresion dos

nervios periféricos.

Tema 28. Anatomia funcional e biomecdanica da raque.

Tema 29. Malformacions conxénitas da raque.

Tema 30. Deformidades da raque.

Tema 31. Fracturas vertebrais. Lesions medulares.
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Tema 32. Sindrome dolorosa lumbar de orixe discal.

Tema 33. Sindrome dolorosa lumbar de orixe non discal.

Tema 34. Infeccidns da columna vertebral. Tumores raquimedulares.

Tema 35. Anatomofisioloxia do ombreiro.

Tema 36. Lesions do plexo braquial.

Tema 37. Malformacidns conxénitas de cintura escapulo umeral. Torcicolo (cabalo)

conxénito.

Tema 38. Ombreiro doloroso: clasificacion e sindrome subacromial. Outras causas.

Tema 39. Ombreiro dexenerativo e reumatico. Reconstrucion do ombreiro.

Tema 40. Fracturas da clavicula e da escapula.

Tema 41. Luxacions da cintura escapuloumeral. Inestabilidade escapuloumeral.

Tema 42. Fracturas da extremidade proximal do umero.

Tema 43. Fracturas da diafise umeral.

Tema 44. O cobado doloroso.
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Tema 45. Fracturas da extremidade distal do umero.

Tema 46. Luxaciéns do cobado. Fracturas da cabeza do radio e olécrano.

Tema 47. Fracturas diafisarias do cubito e radio.

Tema 48. O pulso doloroso. Reumatismos do pulso e man.

Tema 49. Fracturas da extremidade distal do cubito e radio.

Tema 50. Fracturas e luxaciéns dos 6sos do carpo. Inestabilidades carpianas.

Tema 51. Anatomia funcional da man. Malformacidons conxénitas.

Tema 52. Lesiéns tendinosas dos dedos. Enfermidade de Dupuytren.

Tema 53. Fracturas e luxacions da man.

Tema 54. Infeccidns, lesidns pseudotumorais e tumores da man.

Tema 55. Anatomofisioloxia da cadeira. Marcha normal e patoléxica.

Tema 56. Displasia do desenvolvemento da cadeira. Malformaciéns conxénitas da

cadeira.
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Tema 57. Dismetrias (anisomelia). Deformidades torsionais e angulares do membro

inferior. Cadeira dolorosa no neno.

Tema 58. Patoloxia de partes brandas da cadeira e o muslo.

Tema 59. Fracturas da pelve e do acetabulo. Luxacions de cadeira.

Tema 60. Fracturas da extremidade proximal do fémur.

Tema 61. Necrose avascular da cabeza femoral do adulto.

Tema 62. Patoloxia dexenerativa da cadeira. Artroplastia de cadeira.

Tema 63. Fracturas subtrocantéreas e diafisarias do fémur.

Tema 64. Anatomofisioloxia do xeonllo.

Tema 65. Malformacions conxénitas.

Tema 66. Dolor femoropatelar. Patoloxia do aparello extensor do xeonllo.

Tema 67. Fracturas da extremidade proximal da tibia e do peroné.

Tema 68. Lesidns dos ligamentos e meniscos do xeonllo. Luxacidns de xeonllo.

Tema 69. Outras sindromes dolorosas do xeonllo.
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Tema 70. Patoloxia dexenerativa do xeonllo. Artroplastia de xeonllo.

Tema 71. Fracturas diafisarias de tibia e peroné.

Tema 72. Anatomia e biomecanica do nocello e pé.

Tema 73. Malformacions conxénitas e anomalias do desenvolvemento do nocello e pé.

Tema 74. Fracturas e luxacions do dsos do pé.

Tema 75. Lesidns dos tenddns aquileo, tibiais e peroneos. Sindromes compartimentais do

7

pé.

Tema 76. Pé e nocello reumatico. Pé diabético.

Tema 77. Deformidades adquiridas do antepé. Sindromes dolorosas do pé.

Tema 78. Perspectiva de xénero. Saude e xénero. Morbilidade diferenciada. Violencia de
xénero: prevencion, deteccién e actuacidon por parte dos/das profesionais do Servizo

Galego de Saude

Nota:

Parte comun: Esta informacion procede da publicada no anexo Il da resolucién da
Direccion Xeral de Recursos Humanos do 2 de xullo de 2025, pola que se convoca
concurso-oposicion para o ingreso en diversas especialidades da categoria de

facultativo/a especialista de area (Diario Oficial de Galicia nim. 128 de 7 de xullo).
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Parte especifica: Esta informacion procede da publicada no anexo Il da resolucion da
Direccion Xeral de Recursos Humanos do 19 de setembro de 2016, pola que se aproban
os temarios da parte especifica que rexeran nas probas selectivas para o ingreso como
persoal estatutario fixo de diversas categorias de persoal licenciado sanitario e de
xestion e servizos deste organismo (Diario Oficial de Galicia ndm. 185 de 28 de
setembro), agas o tema 78 engadido, que procede da publicada no anexo Il da resolucién
da Direccién Xeral de Recursos Humanos do 2 de xullo de 2025, pola que se convoca
concurso-oposicion para o ingreso en diversas especialidades da categoria de

facultativo/a especialista de area (Diario Oficial de Galicia nim. 128 de 7 de xullo).
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Programa da proba selectiva para o ingreso na categoría de Facultativo/a especialista de área, na especialidade de Cirurxía Ortopédica e Traumatoloxía



Parte común.



Tema 1. A Constitución española: Principios fundamentais, dereitos e deberes fundamentais dos españois. A protección da saúde na constitución.



Tema 2. Estatuto de autonomía de Galicia: estrutura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu Presidente. A Administración oública galega.



Tema 3. A Lei Xeral de Sanidade: fundamentos e características. Competencias das Administracións Públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes dos usuarios do sistema sanitario público.



Tema 4. A Lei de saúde de Galicia: o sistema público de saúde de Galicia. Competencias sanitarias das administracións públicas de Galicia. O Servizo Galego de Saúde. A súa estrutura organizativa: disposicións que a regulan.



Tema 5. O Estatuto Marco do persoal estatutario dos servizos de saúde: clasificación do persoal estatutario. Dereitos e deberes. Retribucións. Xornada de traballo. Situacións do persoal estatutario. Réxime disciplinario. Incompatibilidades. Representación, participación e negociación colectiva.



Tema 6. O persoal estatutario do Servizo Galego de Saúde: réxime de provisión e selección de prazas.



Tema 7. Normativa vixente sobre protección de datos persoais e garantía dos dereitos dixitais: disposicións xerais; principios de protección de datos; dereitos das persoas. A Lei galega 3/2001, do 28 de maio, reguladora do consentimento informado e da historia clínica dos pacientes.



Tema 8. A Lei 31/1995, do 8 de novembro, de prevención de riscos laborais: capítulos I, II, III e V. Principais riscos e medidas de prevención nas IISS. Lei orgánica 1/2004, do 28 de decembro, de medidas de protección integral contra a violencia de xénero. Lei 11/2007, do 27 de xullo, galega para a prevención e o tratamento integral da violencia de xénero. Lexislación sobre igualdade de mulleres e homes: a súa aplicación nos distintos ámbitos da función pública.



Parte específica.



Tema 1. Procedementos auxiliares de diagnóstico en patoloxía do aparello locomotor.



Tema 2. Anestesia na cirurxía do aparello locomotor.



Tema 3. A rehabilitación na patoloxía do aparello locomotor.



Tema 4. A dor no aparello locomotor.



Tema 5. Hemorraxia e hemostasia. Trombose venosa profunda.



Tema 6. Síndrome de esmagamento. Embolia graxa e embolia gasosa.



Tema 7. Infeccións do aparello locomotor.



Tema 8. Membro catastrófico. Amputacións. Reimplantes. Prótese e ortese.



Tema 9. O politraumatizado. Fisiopatoloxía. Opcións de tratamento e control de danos



Tema 10. Fisioloxía e metabolismo óseo. Resistencia ósea.



Tema 11. Fracturas no neno.



Tema 12. Fracturas no adulto: concepto, proceso de consolidación. Tratamento e complicacións. Enxertos e substitutos óseos.



Tema 13. Patoloxía ósea metabólica.



Tema 14. Enfermidades causadas por defectos na función osteoclástica. Neurofibromatose. Alteracións do coláxeno e tecidos brandos.



Tema 15. Displasias óseas. Enfermidade de Paget.



Tema 16. Tumores óseos e lesións pseudotumorais: xeneralidades e tumores da serie ósea.



Tema 17. Tumores óseos e lesións pseudotumorais: tumores da serie condral e outras. Sarcomas de partes brandas. Metástase. Lesións paratumorais.



Tema 18. Anatomofisioloxía das articulacións. Traumatismos articulares. Rixideces e anquilose. Corpos libres articulares.



Tema 19. Artropatías hemofílica e neuropática.



Tema 20. Artropatías inflamatorias e microcristalinas.



Tema 21. Artrites infecciosas do aparello locomotor.



Tema 22. Artrose. Xeneralidades. Bases do tratamento médico e cirúrxico.



Tema 23. Biomateriais en COT. Triboloxía. Deseño de próteses articulares.



Tema 24. Fisiopatoloxía muscular. Síndromes compartimentais.



Tema 25. Patoloxía neuromuscular en ortopedia infantil.



Tema 26. Fisiopatoloxía dos tendóns.



Tema 27. Fisiopatoloxía do sistema nervioso periférico. Sindromes de compresión dos nervios periféricos.



Tema 28. Anatomía funcional e biomecánica da raque.



Tema 29. Malformacións conxénitas da raque.



Tema 30. Deformidades da raque.



Tema 31. Fracturas vertebrais. Lesións medulares.



Tema 32. Síndrome dolorosa lumbar de orixe discal.



Tema 33. Síndrome dolorosa lumbar de orixe non discal.



Tema 34. Infeccións da columna vertebral. Tumores raquimedulares.



Tema 35. Anatomofisioloxía do ombreiro.



Tema 36. Lesións do plexo braquial.



Tema 37. Malformacións conxénitas de cintura escápulo umeral. Torcícolo (cabalo) conxénito.



Tema 38. Ombreiro doloroso: clasificación e síndrome subacromial. Outras causas.



Tema 39. Ombreiro dexenerativo e reumático. Reconstrución do ombreiro.



Tema 40. Fracturas da clavícula e da escápula.



Tema 41. Luxacións da cintura escapuloumeral. Inestabilidade escapuloumeral.



Tema 42. Fracturas da extremidade proximal do úmero.



Tema 43. Fracturas da diáfise umeral.



Tema 44. O cóbado doloroso.



Tema 45. Fracturas da extremidade distal do úmero.



Tema 46. Luxacións do cóbado. Fracturas da cabeza do radio e olécrano.



Tema 47. Fracturas diafisarias do cúbito e radio.



Tema 48. O pulso doloroso. Reumatismos do pulso e man.



Tema 49. Fracturas da extremidade distal do cúbito e radio.



Tema 50. Fracturas e luxacións dos ósos do carpo. Inestabilidades carpianas.



Tema 51. Anatomía funcional da man. Malformacións conxénitas.



Tema 52. Lesións tendinosas dos dedos. Enfermidade de Dupuytren.



Tema 53. Fracturas e luxacións da man.



Tema 54. Infeccións, lesións pseudotumorais e tumores da man.



Tema 55. Anatomofisioloxía da cadeira. Marcha normal e patolóxica.



Tema 56. Displasia do desenvolvemento da cadeira. Malformacións conxénitas da cadeira.



Tema 57. Dismetrías (anisomelia). Deformidades torsionais e angulares do membro inferior. Cadeira dolorosa no neno.



Tema 58. Patoloxía de partes brandas da cadeira e o muslo.



Tema 59. Fracturas da pelve e do acetábulo. Luxacións de cadeira.



Tema 60. Fracturas da extremidade proximal do fémur.



Tema 61. Necrose avascular da cabeza femoral do adulto.



Tema 62. Patoloxía dexenerativa da cadeira. Artroplastia de cadeira.



Tema 63. Fracturas subtrocantéreas e diafisarias do fémur.



Tema 64. Anatomofisioloxía do xeonllo.



Tema 65. Malformacións conxénitas.



Tema 66. Dolor femoropatelar. Patoloxía do aparello extensor do xeonllo.



Tema 67. Fracturas da extremidade proximal da tibia e do peroné.



Tema 68. Lesións dos ligamentos e meniscos do xeonllo. Luxacións de xeonllo.



Tema 69. Outras síndromes dolorosas do xeonllo.



Tema 70. Patoloxía dexenerativa do xeonllo. Artroplastia de xeonllo.



Tema 71. Fracturas diafisarias de tibia e peroné.



Tema 72. Anatomía e biomecánica do nocello e pé.



Tema 73. Malformacións conxénitas e anomalías do desenvolvemento do nocello e pé.



Tema 74. Fracturas e luxacións do ósos do pé.



Tema 75. Lesións dos tendóns aquíleo, tibiais e peroneos. Síndromes compartimentais do pé.



Tema 76. Pé e nocello reumático. Pé diabético.



Tema 77. Deformidades adquiridas do antepé. Síndromes dolorosas do pé.



Tema 78. Perspectiva de xénero. Saúde e xénero. Morbilidade diferenciada. Violencia de xénero: prevención, detección e actuación por parte dos/das profesionais do Servizo Galego de Saúde



Nota:



Parte común: Esta información procede da publicada no anexo II da resolución da Dirección Xeral de Recursos Humanos do 2 de xullo de 2025, pola que se convoca concurso-oposición para o ingreso en diversas especialidades da categoría de facultativo/a especialista de área (Diario Oficial de Galicia núm. 128 de 7 de xullo).



Parte específica: Esta información procede da publicada no anexo II da resolución da Dirección Xeral de Recursos Humanos do 19 de setembro de 2016, pola que se aproban os temarios da parte específica que rexerán nas probas selectivas para o ingreso como persoal estatutario fixo de diversas categorías de persoal licenciado sanitario e de xestión e servizos deste organismo (Diario Oficial de Galicia núm. 185 de 28 de setembro), agás o tema 78 engadido, que procede da publicada no anexo II da resolución da Dirección Xeral de Recursos Humanos do 2 de xullo de 2025, pola que se convoca concurso-oposición para o ingreso en diversas especialidades da categoría de facultativo/a especialista de área (Diario Oficial de Galicia núm. 128 de 7 de xullo).
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